XVI1 1 SEMINARIO Educacion paralasalud. ALEZEIA

Importancia de la pobreza en el sistema sanitario en crisis.

La Calidad ambiental y los problemas de Salud.
Papel de la Educacion para la Salud

Segovia: 26 tarde al 29 demarzo de 2009

Organiza: Asociacion de Educacion para la Salud, ALEZEIA

Duracion: 30 horas

Lugar: Convento San Juan de la Cruz. SEGOVIA, Espaiia

San Marcos s/n (Frente Santuario Ntra. Sra. De la Fuencisla)

Teléfono: 921 43 19 61

Dirigido a: Profesionales Sanitarios, de Educacion y Servicios Sociales, y
todos aquellos interesados en la Educacién para la Salud.

Comité Cientifico y Organizacion: M? Isabel Corral Mufioz, Emilio Criado
Rodriguez, Juan Manuel de Miguel Arenal, Jesds Mateos Rodriguez, M®
Isabel Serrano Gonzdlez.

El precio: 280 €. Plazas limitadas.
Incluye: Matricula, Material, Alojamiento y Pensién completa

Habrd una EXPOSICION DE MATERIALES durante todo el desarrollo del
seminario, abierta a fodo aquello que quieran presentar los participantes.

Solicitada acreditacion docente a la Junta de Castillay ledn
Pedida colaboracion de la Junta de Castillay Ledn.

PARA MAS INFORMACION DIRIGIRSE A:
ALEZEIA.
www.alezeia.org
Apartado de correros 393. 40080 SEGOVIA
Teléfono y Fax: 921 43 41 55. Teléfono mévil 600 24 56 74
E-mail: alezeia@alezeia.org




JUSTIFICACION

Todos los problemas que estamos viviendo tienen ciertamente condicionamientos
politicos, econémicos, de estructura social, etc, pero siempre son expresion de las
conductas humanas, y por lo tanto, reconducibles por e mismo hombre, es decir,
educables.

Nuevas enfermedades y nuevas formas de vivir nostraen la pobrezay la exclusion
social ante una sociedad y un sistema econdémico en crisis. El sistema de
funcionamiento que hemos tenido a nivel mundial y global, no sdlo ha tenido
influencia en el tener y crear més dinero sino que ha disefiado unas maneras de
vivir nuevas en la sociedad, destruyendo los valores que sostenian las relaciones
entre personasy con el Medio Ambiente en un marco ético, que ha destilado otros
valores basados en la riqueza, e engafio como valor social y la ley del mas fuerte,
en la primacia del dinero como valor supremo que confluye en e atroz
individualismo humano. Estos valores han llevado a unas relaciones de desapego
social (deshumanizadas) y agresivas, han destruido €l tgido social, y han creado
un urbanismo salvaje que deteriora la naturaleza e impide un desarrollo
sostenible.

Un sistema monetario que se ha esfumado y con una gran crisis un urbanismo
sobre todo en las ciudades, que no ha funcionado al margen de nuestras vidas
personales, de tal forma que podemos hablar de una “urbanizacion de la mente”
con sus secuelas. crisis de identidad, ausencia de referentes solidos para seguir
adelante, formandose una sociedad impasible anti-altruista que tiene que hacer
frente al momento que vivimos. Unos valores individualistas que en nada ayudan
a poner en pie nuestro sistema de bienestar. Todo esto tiene su repercusion en €l
Mismo sistema sanitario, que nos obliga a plantearnos las cosas de otra manera,
tanto a los profesionales como a los pacientes y la propia Administracion. La
presencia de nuevasy viegjas enfermedades con todo lo anterior vuelve a llamar

PROGRAMA

Profesores:

José Antonio Corraliza Rodriguez. Catedrdtico.
Departamento de Psicologia Social y metodologia.
Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid

Andrés Aganzo Toribio. Sociélogo. Psicologia Social.
Técnico de Andlisis y Desarrollo Social en Caritas Espafiola
Coordinador Deuda Externa

M? Tsabel Serrano Gonzdlez. Directora del Seminario

Doctora en medicina. Coordinadora - Editora Autora de “"La Educacion para
la salud del siglo XXI: Comunicacion y Salud. 2% Edicién Diaz de Santos.
2002. Presidenta de ALEZEIA



OBJETIVOS:

e Conocer el impacto de la pobreza sobre la vivencia de la enfermedad
y uso del Sistema Sanitario

e Conocer los efectos del deterioro ambiental sobe la Salud y la
conducta humana.

o Desarrollar la Educacién para la Salud como recurso antes estas
nuevas situaciones.

METODOLOGIA

El seminario sera tedrico - prdctico. Se realizardn:

e Ejercicios diddcticos - vivenciales
¢ Ponencias

e Trabajos en Grupo

e Actividades interactivas

Jueves, 26 de Marzo.
20:00 Bienvenida a los participantes.
Recogida de Documentacion
21:00 Cena
22:00 Ejercicio de presentacion y recogida de
expectativas. Interaccion grupal
D. Juan Manuel de Miguel.
Licenciado em Filosofia. Educador Social.

Viernes, 27 de Marzo.
9:30 POBREZA Y SALUD

Jornada De trabajo con el profesor .

Andrés Aganzo Toribio.
Implicaciones del aumento de las bolsas de pobreza en nuestra sociedad.
Desigualdades en la salud en € uso y disfrute del Sistema Nacional de Salud; El

regreso del Sujeto como centro del proceso de desarrollo. Su relacion con la EpS.
¢Como responder al incremento de la demanda derivado del envejecimiento de la



poblacion y de la inmigracion? ¢Hacia donde dirigir la inversion en prevencion y
formacion sanitaria de la poblacién?,

De 14 a 16 horas tiempo de comida y descanso

Se reanuda el trabajo de 16 a 20 horas

Sabado, 28 de Marzo.
9:30 MEDIO AMBIENTE Y SALUD

Jornada de trabajo con EL profesor:

José Antonio Corraliza Rodriguez
Somos los lugares que habitamos. Los factores ambientales, en su
conjunto, influyen poderosamente en el nivel de bienestar y, en su sentido
mds amplio, en la salud.
Interrogantes especialmente llamativos. ¢De qué dependen las variaciones
en las tasas de mortalidad de unas zonas a otras, de unos paises a otros?
¢Cémo explicar las diferencias en las magnitudes de esperanza de vida?
Necesidad de controlar y prevenir la incidencia que los factores
ambientales pueden tener en la salud humana, presente y futura.
¢Cudl es el papel de la Educacion para la Salud?

De 14 a 16 horas tiempo de comida y descanso
Se reanuda el trabajo de 16 a 20 horas

Domingo, 29 de Marzo.
9:30 LA POBREZA: NUEVOS RETOS PARA LA EDUCACION
SANITARIA.

Jornada de trabajo con la profesora:
MARIA Isabel Serrano Gonzalez.

13:00 Reparto de Diplomas. Evaluacion.
14:00 Comida.



BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Apellidos:

Profesion:

DOMUCTIIO: ..ot e e
POBIACION: ..o
Provincia: ...

Teléfono de contacto: ...........ooeeeceenae.

[ Ve 1]

¢Expondras materiales?

st... ¢Necesitas alglin soporte especial? NO
NO..... NO

Fecha limite de inscripcion:

30 de marzo de 2008.
Plazas limitadas:
Segln orden de inscripcién

Precio:
280 €

E/ seminario se realiza en régimen de internado y el precio incluye Cuota de
matricula, material, alojamiento y pension completa.

Forma de pago:

Ingreso o transferencia bancaria:

Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Segovia
Entidad Oficina D.C. N° de Cuenta
2069 0001 98 0001583740



